
RESTAURANT SCOLAIRE - VEIGNE

Semaine du 08/01 au 14/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées F Pizzetta au fromage SF  Radis noir aux pommes
râpées vinaigrette au curry F Velouté de légumes F

Salade verte, toast de
Sainte-Maure-de-Touraine

(AOP) FE

Céleri rémoulade FE Friand à la viande S   -  Haricots verts balsamique
S  Wrap de poulet, avocat et

salade F

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Poisson du jour (MSC) S  Émincé de bœuf (Label
Rouge) tex mex F Lasagnes SFE Riz cantonnais EFS Filet de volaille sauce

suprême (BBC) F  

Pommes rissolées S  Petits pois cuisinés S  Salade verte F (riz bio) Gratin de courges F

PRODUIT LAITIER Sainte Maure-de-Touraine
(AOP) F Comté (AOP) F   -  Camembert F Comté (AOP) F  

DESSERT

Fromage blanc
stracciatella FE Clémentines F Poire pâtissière au chocolat

EF Pomme F Galette des rois S  

Crème vanille au caramel
FE Kiwi F  -  Poire F

GOUTER Brioche, lait chocolaté, fruit
de saison  Pain, chocolat, compote, lait  Muffin, salade de fruits,

yaourt
Pain au lait, compote de

fruits, lait  Pain, fromage, fruit de saison  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Menu végétarien Produit Label Rouge Plats contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont
100% françaises. F Frais

Dessert maison Produit issu de l'agriculture biologique

Producteurs locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local S Surgelé

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Poisson issu de la pêche durable

E Epicerie Code à saisir : 52FRYY
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE - VEIGNE

Semaine du 15/01 au 21/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de perles au surimi
et fromage frais EF  Chou chinois râpé jambon

et féta (AOP) F Potage de légumes F Céleri râpé à la vinaigrette
F Salade au fromage F

Cake aux légumes EF  Wraps de légumes FE  -  Endives noix et pommes FE Carottes râpées F

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Merlu pané au citron
(MSC) S  Mijoté de bœuf à la

tomate (BBC) F  Pizza savoyarde SF
S/porc: sans lardons

Rôti de porc aux pommes
(Label Rouge) F

S/porc: Omelette au
fromage

Mijoté de haricots rouges
à la mexicaine ESF

Julienne de légumes S  Pâtes E Salade verte F Gratin de chou-fleur F Riz E

PRODUIT LAITIER Tomme catalane (AOP) F  Edam F   -  Bleu de Provence F  Fromage blanc F  

DESSERT

Banane (RUP) F Yaourt nature sucré F  Compote et sablé breton E  Brownies EF Salade de fruits frais F

Ananas F Fromage blanc aux
framboises F   -  Tiramisu café FE Kiwi F

GOUTER Pain, confiture compote lait  Marbré, fruit de saison,
fromage blanc Pain, fromage, fruit de saison  Gâteaux secs, yaourt aux

fruits, compte  Pain, confiture, lait, fruit de
saison  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Menu végétarien Produit Label Rouge Plats contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont
100% françaises. F Frais

Dessert maison Produit issu de l'agriculture biologique

Producteurs locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local S Surgelé

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Poisson issu de la pêche durable

E Epicerie Code à saisir : 52FRYY
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE - VEIGNE

Semaine du 22/01 au 28/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Crème de potiron F Tarte chèvre SF  Œuf mayonnaise, salade
verte FE

Salade de mâche au thon
FE Rosette et cornichons FE

Poireaux vinaigrette F Wrap surimi & guacamole
FE   -  Chou façon piémontaise FE Rillette de poisson EF  

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Reblochonnade (reblochon
AOP) F Bœuf façon thaï F Filet de poulet rôti (BBC) F  Saucisse grillée (HVE) F

S/porc: Omelette
Lieu sauce aux crustacés

(MSC) F  

Salade verte F Légumes du wok S  Haricots beurre persillés S  Purée de patates douces
et carottes aux épices F

Boulgour aux petits
légumes ES

PRODUIT LAITIER Chèvre F  Mimolette F   -  Petit Trôo F Fromage blanc F  

DESSERT

Cocktail de fruits E  Clémentines F Flan pâtissier SFE Riz au lait et coulis de
fruits rouges FES Pomme F

Pomme grand-mère,
chantilly FE Pomelo F  -  Semoule au caramel FE Pomme F

GOUTER Pain, barre de choco, lait,
fruit de saison  Barre bretonne, crème

dessert, compote  Brioche, yaourt aux fruits,
fruit de saison  Moelleux aux amandes,

compote de fruits, lait
Pain, fromage à tartiner,

fruit de saison  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Menu végétarien Produit Label Rouge Plats contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont
100% françaises. F Frais

Dessert maison Produit issu de l'agriculture biologique

Producteurs locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local S Surgelé

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Poisson issu de la pêche durable

E Epicerie Code à saisir : 52FRYY
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Animation
Bretagne pour
la Chandeleur

RESTAURANT SCOLAIRE - VEIGNE

Semaine du 29/01 au 04/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Riz au thon et petits pois ES  Coleslaw FE Salade de pomelo et orange
F

Taboulé breton (chou-fleur,
crevettes, crabe, fromage

frais) FSE
Potage F

Pennes au poulet et maïs EF  Radis noir pomme granny
vinaigrette sauce soja F  -  Rillettes de la mer SF  Betteraves estragon E  

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Porc au caramel (Label
Rouge) F

S/porc: Omelette aux fines
herbes

Lasagnes végétariennes SFE Rosbeef & sa sauce
balsamique F  Galette saucisse F S/porc:

Galette poisson
Poisson du jour (MSC)

persillade F  

Haricots verts sautés S Salade verte F Semoule aux épices E  Salade verte F Riz E  

PRODUIT LAITIER Sainte Maure-de-Touraine
(AOP) F Comté (AOP) F   -  Camembert F Emmental F  

DESSERT

Clémentine ou mandarine F Yaourt aromatisé F  Mousse au caramel beurre
salé FE Crêpe pour la Chandeleur F  Poire F

Kiwi F Entremets vanille chantilly
FE  -  Pomme F

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Menu végétarien Produit Label Rouge Plats contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises. F Frais

Dessert maison Produit issu de l'agriculture biologique

Producteurs locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local S Surgelé

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Poisson issu de la pêche durable

E Epicerie Code à saisir : 52FRYY

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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