
PRUNIERS EN SOLOGNE - Restaurant scolaire

Semaine du 01/04 au 07/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Férié  Riz au surimi et
ciboulette EF  Méli-mélo de crudités F Céleri aux pommes F

Salade croquante au
chou chinois à
l'emmental F

 -  Mini croque monsieur EF  -  Salade verte, olives &
jambon FE

Endives au fromage
vinaigrette au miel F

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lundi de Pâques  Sauté de veau Marengo
(Label Rouge) F

Filet de poulet basquaise
(BBC) F  Dos de colin meunière

(BBC) S  Bolognaise végétarienne
SE

 -  Petits pois à la française
S Riz E Carottes aux épices F Pâtes E

PRODUIT LAITIER  -  Camembert F Fromage ou Laitage  Tomme grise F  Sainte Maure-de-
Touraine (AOP) F

DESSERT

 -  Pomme F Compote meringuée EF Muffin aux pépites EF Crème dessert vanille E  

 -  Pomme F  -  Cake citron EF Ile flottante FE

GOUTER  -  Pain, chocolat, fruit de
saison lait  Pain perdu, fromage

blanc, compote
Pain au lait, compate,

lait  Brioche, fromage blanc,
fruit de saison  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Le premier choix du menu ci-dessus correspond à celui des maternelles

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit issu de l'agriculture biologique Préparation maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit local
Pain de la Boulangerie Pointard Jean-Paul Williams

Plat végétarien
Code à saisir : PES41

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



PRUNIERS EN SOLOGNE - Restaurant scolaire

Semaine du 08/04 au 14/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Concombre à la féta
(AOP) F

Carottes râpées, maïs et
balsamique FE

Rillettes de poisson sur
feuille d'endive FS Taboulé de chou-fleur F Haricots verts au thon SE  

Mâche aux betteraves FE Salade, mimolette et
edam F  -  Chicken salad' (salade au

poulet) F Brocolis à la vinaigrette F

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Émincé de bœuf (Label
Rouge) F Hachis Parmentier SF Rôti de veau Orloff F

S/porc: sans bacon
Lieu au beurre blanc

(MSC) F  Couscous végétarien SF

Haricots blancs au thym
E Salade verte F Poêlée de légumes F Epinards à la crème SF Semoule E

PRODUIT LAITIER Edam F  Comté (AOP) F  Fromage ou Laitage  Emmental F Fromage blanc F  

DESSERT

Entremets chocolat FE Kiwi F Pain perdu, caramel au
beurre salé EF

Flan aux pépites de
chocolat FE Poire F

Fromage blanc et
compote FE  Clémentine F  -  Tarte aux pommes SFE Ananas F

GOUTER Pain au lait, fruit de
saison, lait  Gâteaux secs, compote,

fromage blanc  Brownie maison, lait,
cocktail fruits Pain, fromage, compote  Fruit de saison, brioche,

lait  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Le premier choix du menu ci-dessus correspond à celui des maternelles

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit issu de l'agriculture biologique Préparation maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit local
Pain de la Boulangerie Pointard Jean-Paul Williams

Plat végétarien
Code à saisir : PES41

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



PRUNIERS EN SOLOGNE - Restaurant scolaire

Semaine du 15/04 au 21/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Betteraves à la
vinaigrette  Blé au thon  Pâté de foie Concombre à la crème Crêpe garnie  

Carottes râpées F Perles au surimi    Salade verte au Bleu F Friand au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Cordon bleu Boulettes de Bœuf  Poulet grand-mère  Rougail de saucisse Lasagnes Végétarienne

Pommes de terre rôties  Haricots verts Bio Poêlée de légumes de
saison  Riz  Salade verte Bio F

PRODUIT LAITIER Brie  Edam  Fromage ou laitage  Fromage de chèvre bio Fromage blanc bio

DESSERT

Pot de crème à la vanille Fruit de saison F Pëches au sirop  Gâteau du chef  Salade de fruits  

Yaourt Bio Fruit frais F     Fruit frais F

GOUTER           

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Le premier choix du menu ci-dessus correspond à celui des maternelles

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit issu de l'agriculture biologique Préparation maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit local
Pain de la Boulangerie Pointard Jean-Paul Williams

Plat végétarien
Code à saisir : PES41

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



PRUNIERS EN SOLOGNE - Restaurant scolaire

Semaine du 22/04 au 28/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Céleri aux pommes Pizzetta au fromage  Carottes aux épices Concombre et fromage
de brebis Salade verte au thon

          

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Steak haché  Mijoté de porc à la
moutarde

Tortellinis aux épinards et
ricotta Poulet Tandoori  Parmentier de poisson  

Pommes rissolées  Petits pois cuisinés Bio   Riz Bio   

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Bio Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage Bio Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Flan nappé au caramel  Fruit frais F Roulé génoise  Smoothie Compote Bio

          

GOUTER           

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Le premier choix du menu ci-dessus correspond à celui des maternelles

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit issu de l'agriculture biologique Préparation maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit local
Pain de la Boulangerie Pointard Jean-Paul Williams

Plat végétarien
Code à saisir : PES41

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



PRUNIERS EN SOLOGNE - Restaurant scolaire

Semaine du 29/04 au 05/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

          

          

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT

          

          

GOUTER           

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Le premier choix du menu ci-dessus correspond à celui des maternelles

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit issu de l'agriculture biologique Préparation maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit local
Pain de la Boulangerie Pointard Jean-Paul Williams

Plat végétarien
Code à saisir : PES41

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


